
COVID-19 – Hoja de Registro de Limpieza Ambiental y Desinfección  
Hoja de registro de limpieza diaria Nombre ______________________  Semana de: _________________________  

día laborable Nombre Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 
Hora  AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM 
Bunkhouses (Utilice limpiador doméstico regular y desinfecte con una solución de lejía diluida o hipocloruro de sodio al 0,5%)

Baños        

Lavamanos de lavado de manos         

Mesitas    

Interruptores de luz         

Manijas de puerta y barandillas de 
escalera  

        

Encimeras de cocina         

Perillas de armario         

Mango de frigorífico         

Mesas         

Microondas (manijas y botones)         

Sillas         

Pantallas táctiles         

Tapas de  
tacho de basura 

        

Objetos Personales (Evite compartir estos objetos. Si es necesario, desinfectar después de su uso con 70% de alcohol, es decir, toallitas de 
preparación de alcohol) 
Teléfonos         

Computadoras         

Otros aparatos electrónicos, es decir, 
mandos a distancia 

        

Departamento de Salud de la Región de Durham – Oficina de Whitby, 101 Consumers Drive, 2nd Floor, Whitby, On L1N 1C4, Teléfono: 905-723-
3818 ó 1-888-777-9613 
Departamento de Salud de la Región de Durham- Oficina de Port Perry, 181 Perry Street, Port Perry, ON L9L 1B8, Teléfono: 905-985-4889 ó 1-
866-845-1868 
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